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Die neue Via Apsyrtides:
Inseliiberqueru

VON BRIGITTE BONDER

Die ersten Kilometer der heu-
tigen Etappe haben es in sich.
Nach dem Friihstiick in der ge-
miitlichen ,Pansion Tramunta-
na“ schultern zwei Wanderer
ihre prall gefiillten Rucksi-
cke und folgen dem steinigen
Pfad hinauf in die Berge. Eini-
ge Schafe kreuzen den Weg und
bloken neugierig, wenig weiter
ladt aufeiner groen Wiese ein
Labyrinth aus groben Steinen
zur Pause. Mittlerweile steht
die Sonne hoch am Himmel
und die Wanderer machen sich
rasch wieder auf den Weg. Die
Strecke fiihrt zundchst durch
schattige Waélder, nagelneue
Holzschilder und die blau-wei-
Ben Symbole mit dem roten
Punktder,ViaApsyrtides* zei-
gen die Richtung zum héchs-
ten Gipfel der kroatischen In-
sel Cres. Gut 600 Meter ragt der
Gorice aus der Adria auf, hier
ist die Landschaft karg und
kilometerlange Steinmauern
zeugen davon, dass die Men-
schen einst von Landwirtschaft
und Schafzucht lebten. Oben
angekommen eréffnetsich den
Wanderern dann ein herrlicher
Weitblick, der fast bis zum Ziel
ihrer Mehrtageswanderungim
Stiden der Nachbarinsel LoSinj
reicht.

Die neue Route ,Via Apsyr-
tides” ist insgesamt 149 Kilo-
meter lang und verbindet in
der kroatischen Region Kvarner
den Norden der Insel Cres mit
dem Siiden der Insel LoSinj. Der
offizielle Endpunkt befindet
sich in Radovan auf der noch
weiter siidlich gelegenen Insel
Tlovik. ,Vor iiber zehn Jahren
wanderte ich mit dem Zelt {iber
die beiden Inseln®, blickt Dali-
bor Cvitkovic vom Tourismus-
verband LoSinj zurtick. ,Dabei
hatteich die Idee zurVia Apsyr-
tides.“ Als er zum Tourismusdi-
rektor ernannt wurde, setzte er
seinen Plan um. Der Name war
schnell gefunden, denn der Be-
griff ssammt aus der Antike, als
die Inseln Cres und LoSinj grie-
chischen Legenden zufolge als
Apsyrtides bezeichnet wurden.
»Die gesamte Strecke ldsst sich
am besten in elf Etappen absol-
vieren“, erzdhlt der sportliche
Kroate. ,Es gibt aber auch jedes
Jahr ein grof3es Event, bei dem
Spitzensportler und Trail Run-
ner die Tour in etwa 17 Stunden
rennen. Das ist sehenswert.

Die beiden Wanderer lassen
sich mehr Zeit und machen
sich am ndchsten Tag auf den
Weg zur Inselhauptstadt Cres.
Hoch oben am blauen Himmel
gleiten einige der selten gewor-

Bahnweg nach
Zermatt spater offen

(dpa) Die Bahnlinie zwischen
Visp und Zermatt im Walllis
ist frithestens ab 26. August
wieder durchgehend befahr-
bar. Die Matterhorn-Gott-
hard-Bahn hatte urspriinglich
damit gerechnet, die nach
Unwettern unterbrochene
Strecke bis Mitte August in-
stand setzen zu kénnen.
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»Vermiete 130 m? sehr sonnige FeWo mit Gar-
ten in Kirchberg/Tirol. = 0664 /136 33 86

Vonder Via A
Mehrtagige
Wanderungen
liegen in diesem
Jahrim Trend.
Allein auf weiter
Flur sind
Ausfligler auf der
neuen Via
Apsyrtides in der
kroatischen
Region Kvarner.
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h Wanderern immer wieder herrliche Meerblicke.
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sollten Wanderer trittsicher sein.

Die Route verlduft durch die Hafenstadt Mali LoSinj.
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denen Génsegeier, links und
rechts des Wegs wachst Sal-
bei, der mit seinem betoren-
den Duft unzidhlige Insekten
anlockt. Schon bald fiihrt die
Via Apsyrtides iiber alte Stra-
Ben aus Napoleons Zeiten,
die nie fertiggestellt wurden.
Maichtige Steinquader pflas-
tern den historischen Weg,
dann geht es iiber schmale
Pfade durch Olivenhaine nach
Cres. Jetzt ist Zeit fiir eine Pau-
se. Bunte Hauser sdumen den
kleinen Hafen, in dem sich ein
Restaurant ans nichste reiht.
Nach dem Mittagessen neh-
men sich die Wanderer gleich
noch die vierte Etappe vor und
spazieren weiter nach Valun
zum Bed & Breakfast Palac. ,Es
kommen immer mehr Urlau-
ber zum Wandern auf die Insel
Cres“, weill Matea Preksavec,
die hier seit zehn Jahren Zim-
mer vermietet. ,Die beste Zeit
dafiir ist im September, wenn
es nicht mehr so heilf ist.“ Sie
offnet die Tiir zum Apartment
und empfiehlt noch schnell
den Fisch vom Holzkohlegrill
im Restaurant MaMaLu, der
jeden Tag vom Fischer Marko
frisch gefangen wird.

Drei Etappen spéter fiihrt die
Via Apsyrtides im Fischerdorf
Osorvon Cres nach Lo$inj. Einst
waren beide Inseln hier ver-
bunden, bis Seefahrer vor vie-
len Jahrhunderten einen Kanal
anlegten. Heute trifft man sich
jedenTag gegen 17 Uhram Ha-
fen, wenn die Drehbriicke ge-
offnet wird und Fischerboote,
kleine Yachten und Segler den
schmalen Kanal durchqueren.
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Kvarner

Region Kvarner

Die kroatische Region Kvar-
ner verbindet die Halbinsel Is-
trien im Westen mit dem kroa-
tischen Kistenland im Osten.
Beliebte Reiseziele sind die be-
kannten Inseln Krk, Rab, Cres
und LoSinj mit ihren hiibschen
Fischerorten, Stranden, Wal-
dern und einsamen Buchten.

Tourismusverband der Region
Kvarner

Nikole Tesle 2

HR - 51410 Opatija
www.kvarner.hr

Insel Cres

www.visitcres.hr

Insel Lo3inj

www.visitlosinj.hr

Mehrtageswanderweg .Via
Apsyrtides”

Die Via Apsyrtides ist 149 Ki-
lometer lang, insgesamt sind
rund 4000 Hohenmeter zu
absolvieren. Streckenbe-
schreibungen und Karten fin-
den Wanderer unter https://vi-
aapsyrtides.hr/

Wer alle elf Etappen gehen
mochte, sollte die Tour auch
auf elf Tage verteilen, denn
fiir felsige Streckenabschnitte
und ldangere Steigungen wird
oftmals mehr Zeit benétigt als
gedacht. Einsteiger suchen
sich einzelne Etappen aus und
wandern beispielsweise an ei-
nem Tag von Cres nach Va-
lun (Etappe 4) oder von Mali
Losinj nach Veli Losinj (Etap-
pe10).

Ubernachtungs-Tipps Fiir
einzelne Ubernachtungen zwi-
schen den Etappen bieten

sich private Unterkiinfte, klei-
ne Hotels oder Mobilheime auf
Campingpldtzen an. In der Sai-
son sollten alle Ubernachtun-
gen der Wanderung vorab ge-
bucht werden.

Ein guter Ausgangspunkt fir
die Via Apsyrtides ist die Pan-
sion Tramontana in Beliim
Norden der Insel Cres. Die Un-
terkunft liegt direkt am Wan-
derweg, die Kiiche serviert ty-
pisch kroatische Gerichte.
Pansion Tramontana

Beli 2
www.beli-tramontana.com

Wanderer sind im B&B Palac
herzlich willkommen. Die Un-
terkunft liegt direkt an der
Promenade von Valun, die
Zimmer verfiigen groRtenteils
iber Balkon und Meerblick.
B&B Palac Valun, Valun 15,
51557 Valun

In historischen Gemduern
nachtigen Wanderer zentral
mit Hafenblick im hiibschen
Fischerort Mali LoSinj in den
Mare Mare Suites

Riva losinjskih kapetana 36
51550 Mali Losinj
www.mare-mare.com

Camping im Mobilheim Mo-
dern ausgestattete Mobilhei-
me bieten verschiedene Cam-
pingpldtze direkt am Meer.
Tipp: Im Vorfeld anfragen, ob
nur eine Ubernachtung mog-
lichist.

Camping Slatina,
www.camp-slatina.com (nahe
Martinscica), Camping Preko
Mosta, www.jazon.hr (in Osor)

Kiihle Drinks zum Spektakel
gibt es direkt nebenan bei der
kleinen Bar des Campingplat-
zes ,Preko Mosta“. Die beiden
Wanderer iibernachten im Mo-
bilheim mit Briickenblick und
erklimmen am néchsten Tag
die Inselberge von LoSinj. Wa-
ren an diesem Tag die Hohen-
meter die Herausforderung,
sind es bei der neunten Etappe
die schroffen Kiistenfelsen. Die
Route fiihrt mehrere Kilometer
direkt am Meer entlang, Trittsi-
cherheit ist hier gefragt. Doch
die Anstrengung wird belohnt,
denn das Ziel ist mit Mali LoSinj
der schonste Ort der gesamten
Tour. Bunte Hauser reihen sich
rund um das Hafenbecken, Ur-
lauber flanieren iiber die blitz-

saubere Promenade, von der
kleine Ausflugsboote in See ste-
chen. Fiir die beiden Wanderer
stehtam néchsten Tag die letz-
te Etappe an. Uber den Lungo-
mare umrunden sie die Halb-
insel Cikat mit ihren dichten
Kiefernwédldern und wandern
auf dem immer einsamer wer-
denden Kiistenweg gen Siiden.
Ein kurzes Bad in einer winzi-
gen Bucht sorgt fiir Abkiihlung,
bevor der letzte Anstieg bevor-
steht. DieWanderer folgen dem
steinigen Pfad iiber die Berge
der Inselmitte und ein letztes
Mal zeigen die blau-weillen
Symbole mit rotem Punkt den
Weg tiber die Via Apsyrtides zu
ihrem Ziel im Siiden der Insel
LoSin;.

Trotz der Proteste immer mehr Hotelgéiste in Spanien

Die Auswlichse des Massentourismus losen in Spanien immer mehr Arger und immer mehr Proteste aus. Die Besucherzahlen
steigen aber weiterhin rapide. Und das, obwohl die Hotelzimmer immer teurer werden.

(dpa) Spanien hat im ersten
Halbjahr 2024 trotz eines er-
neut starken Anstiegs der
Zimmerpreise einen Rekord
an Hoteliibernachtungen er-
zielt. Zwischen dem 1. Januar
und dem 30. Juni sei die Zahl
der Ubernachtungen im Ver-
gleich zum Vorjahreszeitraum
um 7,5 Prozent auf 160,6 Mil-
lionen gestiegen, teilte die Sta-
tistikbehorde INE mit. Dabei
habe der durchschnittliche
Zimmerpreis im Juni 2024 rund
acht Prozenthoher gelegen als
im Vorjahresmonat. Pro beleg-
tem Zimmer hétten die Hotels
im Juni einen Umsatz von gut
122 Euro gemacht, hiel§ es.
Die Besucherzahlen waren in
Spanien bereits seit sehr vielen
Jahren rapide gestiegen, bevor
die Corona-Pandemie fiir eine

Massenhaft Touristen wie hier am Strand von Arenal auf Mallorca bereiten den Spaniern zunehmend

Sorgen.

Pause gesorgt hatte. Seit 2022
jagtaber wieder ein Rekord den
néchsten. Fiir den neuen Uber-
nachtungshoéchstwert waren in

erster Linie wieder die Hotel-
géste aus dem Ausland mit ei-
nem Anstieg um 11,2 Prozent
verantwortlich. Die Zahl der
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Ubernachtungen der inldndi-
schen Kunden nahm hinge-
gen im ersten Halbjahr ledig-
lich um 0,9 Prozent zu.

Proteste gegen den Massentou-
rismus auf Mallorca

Erst jiingst hatte die INE fiir
die ersten fiinf Monate des Jah-
res einen Anstieg der ausldndi-
schen Besucherzahlenum 13,6
Prozent auf die neue Hochst-
marke von tiber 33,2 Millionen
gemeldet. Mit gut 4,4 Millionen
lagen die Deutschen hinter den
Briten (gut 6,3 Millionen) und
fast gleichauf mit den Franzo-
sen an dritter Stelle. Das be-
liebte Urlaubsland war zuletzt

wegen der immer héufigeren
Demonstrationen gegen Mas-
sentourismus in die Schlag-
zeilen geraten. Zuletzt gingen
am Sonntag auf Mallorca Tau-
sende auf die Straflen, um ge-
gen die Exzesse zu protestie-
ren. Einen Tag spéter versprach
die Regionalregierung , muti-
ge MaBnahmen“ zur Losung
der verschiedenen Probleme,
fiir die der Massentourismus
mitverantwortlich  gemacht
wird. Details wurden in Palma
nicht genannt. Auch in ande-
ren spanischen Urlaubshoch-
burgen wie Barcelona, Mélaga
oder den Kanaren wird der Ar-
ger immer gréBer. Vor allem
die Wohnungsnot, aber auch
Staus, Larm und Schmutz zer-
ren an den Nerven der Einhei-
mischen.



